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Отчет  
о работе психолога МУПК  

г. Степногорска 
за период 2021-2022 учебного года 

 
 

За период 2021-2022 учебного годапсихологом МУПК была 
осуществленаследующаяработа: 
С октября 2021г. на базе МУПК был открыт и ныне функционирует кабинет 
профессионального самоопределения на 10 посадочных мест, оснащенный 
мультимедийным проектором, предусматривающий собой работу в малых 
группах,  в режиме практикумов, как оптимально приемлемую и эффективую 
форму организации  процесса  профессионального самоопределения в  
условиях МУПК. 
Учитывая   постепенный возврат к офлайн формату обучения, опыт 
организации процесса профессионального самоопределенияприобретенный за 
период дистанционного обучения,  а такжеспецифику осуществления 
профильных занятий  с учащимися,  в частности отсутствие отведенных часов 
для работы психолога, формат организации процесса профессионального 
самоопределения, был качественно пересмотрен, главным образом за счет: 
- увеличения  
количества консультативной деятельности, осуществляемой в рамках работы 
малых групп, главным образом, в режиме практикумов, на регулярной основе, 
способствующий, личностно-ориентированному подходу,качественной 
рефлексии актуальных вопросов учащихся, предусматривающий 
индивидуальный формат консультирования по результатам проведенной 
работы; 
- расширения  
форм проф.информирования, в частностипо средствам создания рабочих 
WhatsApp-групп  учащихся 10/11 классов  школ города и поселка,  с целью 
регулярного проф.информирования: материалами курса профессионального 
самоопределения, предусматривающими собой, как теоретическую, так и 
практическую работу учащегося в самостоятельном режиме, наличие 
обратной связи; информирования материалами ONLINE-PROF-поддержки, в 
частности: «PROF-МИР»,целью создания которого являетсяинфо-обзор на 
профессии, расширяющий представления учащихся о мире профессий, их 
специфике,о их плюсах и минусах; профессионально-важных качествах 
специалиста  и многом другом;   INFOPROFBLOCК  «КУДА ПОЙТИ УЧИТЬСЯ», 
целью создания которого, обзорная информация о ВУЗах Казахстана, а также 
поддержка отечественного образования, действующий по принципу активных 
ссылок на официальные сайты ВУЗов, для знакомства учащихся с 
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учреждениями образования, получения детальной  информации о ВУЗе,  
условиях поступления и обучения, определения дальнейшего 
образовательного маршрута. 
Действие данных ресурсов,  не ограничивается рамками  работы профильных 
WhatsApp-групп учащихся, а полноценно функционирует на просторах 
социальных сетей, в частности facebook, что в свою очередь, способствует 
расширению количественного и качественного охвата учащихся, ранней 
профориентации, в частности учащихся с высокой 
проф.ориентационнойпотребностю, ориентированных на получение среднего 
образования, а также заинтересованных в этом вопросе родителей. 
На начало года был организован выездной профориентационный практикум 
для учащихся 9-11 классов пос. Заводской «Мой выбор», проведенный в 
интерактивном режиме, врамках  которогоучащиеся рассуждали о сценарии 
будущего, об ответственности за этот сценарий, о перспективах и  путях 
получения образования, участвовали в викторине "УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР 
ПРОФЕССИЙ"  
По итогам практикума, наиболее проявившие себя участники были 
награждены памятными дипломами в номинациях САМЫЙ "Осведомленный", 
"Продвинутый", "Активный". 
Тема будущего, актуальна для каждого выпускника, а будущего связанного с 
выбором профессии, вдвойне.  
17.11.2021г. на базе МУПК, в рамках программы аттестующегося  педагога, в 
формате Zoom, был проведен урок-практикум по профессиональному 
самоопределению учащихся 11 классов, целиком выстроенный на самоанализе, 
содействующем формированию навыков объективной самооценки, 
осознанности, обоснованности профессионального выбора. 
В рамках практикума его участники рассуждали о сценарии будущего, о 
личной ответственности за этот сценарий, расширили представления о мире 
профессий, провели анализ тенденций профессионального пути собственных 
родителей, задумались об ошибках, связанных с профессиональным выбором, 
о значимости образа жизни стоящем за каждой из профессий, над стратегией  
дальнейшего пути получения образования, сравнили понятия «популярность» 
и «востребованность», «успех» и «удача», качественно оценив их значимость с 
точки зрения прогноза трудоустройства.  Размышляли о рациональном 
использовании ценнейшего ресурса современного человека – времени.  
Провели внутренний,  честный диалог с самим собой на предмет личной 
успешности и объективной оценки.   
По итогам практикума осуществили качественную рефлексию, получили  
рекомендации психолога, способствующие эффективности процесса 
профессионального поиска. 
Профилизация учащихся 
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С целью обеспечения оптимальных условий, для получения учащимися 
представлений в области вызывающей особый интерес, стимулирования 
познавательной деятельности, развития творческого потенциала,  в частности 
дальнейшего образовательного маршрута, одним из направлений в работе 
психолога МУПК с начала учебного 2021-2022 учебного года, введено 
направление – «профилизация», в рамках которого   в каникулярное время  с 
учащимися 7,8,9 классов  школ города  осуществлялась работа.  
В ходе практикумов «ПОЗНАЙ СЕБЯ», учащиеся имеют возможность 
объективно оценить собственные  способности, в частности уровень развития 
познавательных процессов – памяти, внимания, мышления, вооружиться  
эффективными методами, способствующими их оптимизации, 
совершенствованию их качества, оценить их высокую значимость для будущей 
профессии и жизни в целом.  
По результатам практикумов участники, проявившие себя наилучшим 
образом,отмечаются памятными дипломами, награждаются сладкими призами 
в номинациях: «САМЫЙ активный», «САМЫЙ продвинутый», «САМЫЙ 
осведомленный». 
В рамках работы летней IT-площадки психологом МУПК проводятся ряд 
мероприятий для учащихся ориентированых на коммуникативную 
сплоченность, расширение общего кругозора, развитие познавательной сферы, 
раннюю профориентацию, для учащихся  8-9 классов имеющих потребность в 
ранней проф.информированности, с перспективной получения среднего 
профессионального образования работает консультативный пункт на базе 
кабинета профориентации. 
Дополнительно: 
Приняла активное участие в качестве эксперта в конкурсах проф.мастерства 
"Оператор компьютерной графики". "Дизайн", "Организатор массовых 
мероприятий" 
Официальное участие в качестве эксперта в городской научно-практической 
конференции (секция: биология - медицина") 
 
 

 
 
Психолог МУПК: Е. Канаева 
10.06.2022 г. 
 
 


